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Comentarios a

Metodologia de la
investigacion con perspectiva
de género

Norma Blazquez Graf’

a critica feminista de las ciencias ha mostrado que el
conocimiento cientifico no es siempre objetivo, neu-
tro o universal. Resalta la necesidad de considerar el
contexto social, histérico, politico, cultural y de género,
haciendo énfasis en que es posible una ciencia con nue-
vos y numerosos temas de investigacion, que reconoce
diversas formas de pensamiento, asi como la subjetivi-
dad de quienes investigan. En este contexto, la investi-
gacién presentada por Gabriela Delgado Ballesteros se
inserta en los estudios que proponen una ciencia que
permita entender, desde otra 6ptica, los procesos natu-
rales y sociales, combinando metodologias cuantitativas
y cualitativas.
Los debates alrededor de la metodologia feminista
han sido el foco de discusién en distintas disciplinas,
como antropologfa, literatura, historia, psicologia, medi-
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cina y biologia, donde la critica feminista ha tenido un
profundo impacto en la base del conocimiento y en los
marcos teéricos de esos campos del saber.

Por lo anterior, han surgido preguntas bésicas y fun-
damentales: jexiste una metodologia feminista o mu-
chas metodologias feministas?, ;en qué consisten y
como difieren de otras metodologias?, ;qué clase de pre-
guntas nuevas o diferentes se pueden explorar usando
estas metodologias feministas?, ;cémo son los resulta-
dos de las investigaciones realizadas con metodologias
feministas, comparados con los obtenidos usando meto-
dologias tradicionales?

La perspectiva de género que ha desarrollado en las
dltimas décadas la investigacién feminista surge como
herramienta teérica y metodolégica que permite plan-
tear una critica a las disciplinas académicas tradiciona-
les, mostrando la necesidad de una mayor profundidad
en el examen de conceptos y supuestos fundamentales
que todavia existen en las distintas areas del conocimien-
to. Con ello, se plantean desafios radicales a los analisis
tradicionales de las ciencias sociales y naturales, y se
formulan preguntas cualitativamente distintas, entre otros
aspectos, sobre las propias mujeres y las relaciones en-
tre mujeres y hombres, que han sido de utilidad para
abordar nuevos problemas de investigacién. Sin embar-
go, las discusiones orientadas a descubrir la manera de
eliminar la parcialidad y las distorsiones de los estudios
tradicionales mezclan y confunden problemas de mé-
todo, de metodologia y de epistemologia, que deben
revisarse.

Es un procedimiento para recolectar evidencia o datos
y para recabar informacién. Para Sandra Harding
(1986, 1987: 19-35) las técnicas de recopilacién de in-
formacién pueden clasificarse en tres categorias: a) exa-
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minar vestigios y registros histéricos; b) observar el com-
portamiento, y c) escuchar (o interrogar). Las investiga-
doras feministas emplean alguno de los tres métodos,
tal como ocurre en cualquier investigacion androcéntri-
ca tradicional, pero existen notables diferencias en la
manera como se aplican los métodos de recoleccién
de informacion.

Por ejemplo, en ciencias sociales y humanidades, las
investigadoras feministas escuchan muy atentamente lo
que las mujeres informantes piensan acerca de sus pro-
pias vidas y de las de los hombres, y mantienen posicio-
nes criticas frente a las concepciones tradicionales sobre
las vidas de hombres y mujeres. Observan también al-
gunos comportamientos de mujeres y hombres que,
desde la perspectiva de las disciplinas tradicionales, no
son relevantes.

En las ciencias naturales, la mayorfa de los métodos
caen dentro de la observacidén, incluyendo la observa-
cion de animales, plantas y el comportamiento quimico,
ya sea directa o indirectamente en el nivel orgdnico, es-
tructural y microscopico. Algunos métodos, ademas, in-
cluyen el examen de huellas histéricas y registros, en
particular, los estudios de paleontologiay evolucién. Aun-
que las feministas usan estos mismos métodos, lo que
escogen para observar y examinar puede diferir de las
elecciones de un cientifico tradicional con un punto de
vista masculino. Por ejemplo, las primatologas descubrie-
ron nuevos conceptos con relacién al comportamiento
social de los primates, simplemente observando las inte-
racciones hembra-hembra (2002: 51-58).

Es el procedimiento que sigue o deberia seguir la in-
vestigacion. La metodologia permite la aplicacién de
la estructura general de una teoria a disciplinas cientifi-
cas particulares. Por ejemplo, las investigadoras feminis-
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tas sostienen que las teorfas tradicionales han sido apli-
cadas de manera tal que hacen dificil comprender la par-
ticipacién de las mujeres en la vida social, asf como
entender que las actividades masculinas estan determi-
nadas por el género, y que no son, como suele consi-
derarseles, representaciones de “lo humano”. Por eso
han elaborado versiones feministas de las teorias tradi-
cionales (Tuanay Tong, 1995); algunos ejemplos de me-
todologias feministas son las discusiones acerca de la
capacidad de los enfoques fenomenolégicos para es-
clarecer los mundos de las mujeres, o de la manera
como la economfa politica marxista puede explicar las
causas de la permanente explotacién de las mujeres en
la unidad doméstica, por medio del trabajo asalariado, o
del desarrollo moral, psicolégico y de la subjetividad de
las mujeres.

Las cientificas sociales han mostrado que las mujeres
son excluidas como sujetos y que los disefios de las
investigaciones respondian sélo a preguntas importan-
tes para los hombres, ya que estaban basados en la ex-
periencia masculina; por lo tanto, socidlogas, psicélogas
y antropdlogas feministas desarrollaron metodologfas
centradas en la experiencia de las mujeres que pudie-
ran contestar preguntas de interés para la mujeres (Lan-
ger, 1995: 255.277; Lloyd, 1996: 91-102). En particular,
investigadoras como Chodorow (1978) han utilizado
algunos aspectos psicoanaliticos, como la teorfa de las
relaciones de objeto, para entender mejor la construc-
cién de identidad de género y la sexualidad.

En las ciencias naturales, las metodologias feministas
se dirigen a explorar problemas que cambian el foco de
los problemas explorados tradicionalmente, al de las
experiencias y preocupaciones de las mujeres (como la
exposicién a los rayos X en mujeres embarazadas que
puede causar defectos de nacimiento); otros ejemplos
se pueden observar en los estudios de las nuevas técni-
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cas de reproduccidn asistida, o en la manera de explicar
procesos biolégicos como la fecundacién o el papel de
las células como el évulo y sus partes (Flores y Blaz-
quez, 2005: 665-698).

Lo anterior muestra que el género se constituye como
categorfa de analisis que ofrece una perspectiva meto-
dolégica nueva que, hasta ahora, ha dado mas frutos en
el campo de las ciencias sociales y biomédicas. Ha per-
mitido, por una parte, la introduccién de nuevos obje-
tos de estudio relacionados con los intereses y las
experiencias de las mujeres, y por otra, la asunciéon de
nuevos puntos de vista que posibilitan la formulacién
de hipétesis de investigacién, hipétesis explicativas y
conocimientos diferentes.

Estudia la manera en que el género influye en las con-
cepciones del conocimiento, en el sujeto que cono-
ce y en las practicas de investigar, preguntar vy justificar.
Identifica los modos en que las concepciones dominan-
tes y las précticas de atribucién, adquisicién y justifica-
cién del conocimiento ponen sistemdticamente en
desventaja a las mujeres, porque se les excluye de la
investigacién; se niega que tengan autoridad epistémi-
ca; se denigran los estilos y modos cognitivos femeni-
nos de conocimiento; se producen teorias de las mujeres
que las representan como inferiores, desviadas, o signi-
ficativas sélo en la medida en que sirven a los intereses
masculinos; se producen teorias de fendmenos socia-
les que dejan invisibles las actividades y los intereses de
las mujeres o las relaciones de poder genéricas; se pro-
duce conocimiento (ciencia y tecnologfa) que no es dtil
para personas en posiciones subordinadas, o que re-
fuerza jerarquias de género o sociales.

La epistemologia feminista hace ver estas faltas y ofre-
ce diversas alternativas para resolverlas; también pro-
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pone que estos cambios son avances cognitivos y no
s6lo sociales.

El concepto central de la epistemologia feminista es
que el conocedor esta situado y, por lo tanto, el conoci-
miento es situado: el conocimiento refleja las perspecti-
vas particulares del sujeto. Las fil6sofas feministas estan
interesadas en la manera como el género sitda a los
sujetos que conocen. Se han articulado tres principales
aproximaciones a esta cuestién: la teorfa del punto de
vista (standpoint) feminista, el posmodernismo feminis-
ta y el empirismo feminista. Los problemas centrales del
campo son la critica feminista a la ciencia, la definicién
de los roles de los valores sociales y politicos en la in-
vestigacion, evaluar los ideales de objetividad racionali-
dad y reformar las estructuras de autoridad epistémica
(Harding, 1986; 1987; Pérez, 2005: 651-574; Gonzélez,
2005: 575-596).

Investigaciones con metodologia feminista

La investigacién a través de entrevistas e historias de
vida forma parte de los estudios de historia oral, que
han ganado un espacio como técnica ensefiada y utili-
zada para crear conocimiento. La valoracién de una
entrevista aislada, en cuanto a historia de la experiencia,
tiene su principal mérito en la elaboracion de la expe-
riencia individual, ya que aporta indicios de modelos o
patrones extendidos socialmente.

Con esta metodologia se han desarrollado estudios
que ayudan a entender mejor la situacién de las muje-
res en la academia y las ciencias, los obstaculos y las
oportunidades que han encontrado al recorrer los pel-
dafios del sistema académico, asi como su sensibilidad
de género en estos procesos, analizando la forma en
que la presencia femenina puede afectar la estructura
y la organizacién de la comunidad y la institucién (Do-
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minguez et al., 1999; Ferndndez, 2001; Bldzquez et al.,
2005).

La investigacién con perspectiva de género que pre-
senta Gabriela Delgado enriquece los datos cuantitati-
vos con resultados cualitativos, haciendo visibles a las
académicas de la unam, dejandolas hablar por si mismas,
a través de entrevistas e historias de vida en las que
muestra que las metodologias feministas permiten estu-
diar aspectos como:

e Los cambios de mentalidad que se estin producien-
do desde las mujeres y qué consecuencias tienen, asf
como en qué medida su insercion en estos campos
estd acompaiiada de transformaciones sociales crea-
doras de nuevas realidades.

e La experiencia vivida de una muestra de mujeres para
obtener una visién mas integrada de la realidad social
y relacionar lo publico y lo privado.

¢ Los comportamientos a partir de sus propios puntos
de vista: de sus imdgenes y representaciones, de las
condiciones que deciden sus conductas y de los re-
sultados tal como ellas los perciben, para obtener
otras respuestas imposibles de obtener (inicamente
con metodologias cuantitativas.

e La conexién entre la vida cotidiana y lo personal,
con los procesos macroeconémicos y sociales que
la influyen.

e El mejor conocimiento de la realidad con la evalua-
cién que las propias mujeres hacen al reconstruir sus
vidas y los periodos de cambio.

Con este tipo de investigaciones se destacan las apor-
taciones y las contribuciones de las académicas de dis-
tintas dreas del conocimiento, dejando memoria de ellas
no sélo para visibilizarlas y reconocerlas, sino también
para que el estudiantado y el personal académico pue-



46 Norma Bldzquez Graf

dan tener un referente o modelo distintos. Se entrevis-
ta a mujeres que han sido capaces de romper o superar
los estereotipos y los roles de género que histéricamente
se les han asignado y son ejemplo de académicas que
han tenido una participacién activa y han hecho aporta-
ciones en alguna de las dreas del conocimiento, incluso
en tematicas que antes no habfan sido exploradas y, por
lo tanto, forman parte de la historia de la unam.

Es muy importante sefialar que los aspectos metodo-
l6gicos en los estudios de género no resultan tnica-
mente de la aplicacién de métodos existentes y
disponibles en diferentes disciplinas, sino que, en mu-
chos casos, requieren la creacién y el perfeccionamien-
to de nuevos enfoques metodolégicos como los que
Gabriela Delgado ha mostrado.

Por definicién, los estudios feministas de la ciencia son
un intento de repensar la organizacién disciplinaria de la
academia, ya que desarrollan investigacion para mostrar
las distorsiones y las omisiones en las distintas disciplinas.
Investigaciones con metodologfas como la que aquf se
presenta permiten criticar la dicotomia conocimiento/
accion y cuestionan la objetividad cientifica, asi como la
separacién entre conocimiento y sus aplicaciones o usos
sociales, concibiendo la multidisciplina en una primera
fase, y la interdisciplina como el medio para reunir la ac-
cién, las emociones y el pensamiento. Esto permite un
nuevo modo de conocimiento, una nueva légica para
hacerse preguntas y nuevos criterios para juzgar el traba-
jo académico, lo que estimula el surgimiento de nuevas
preguntas y el sefalamiento de la ausencia de categorias
y conceptos que muestren las experiencias de las muje-
res, asf como sus diferencias y diversidad. En este proce-
s0, no sélo se suman aportaciones de unos campos con
otros, sino que se expresan propiedades emergentes que
constituyen elementos novedosos, pues modifican sus-
tancialmente paradigmas completos en la investigacién.
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