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El aprendizaje basado en
problemas (Asp): una
propuesta metodologica para
el desarrollo del proceso
creativo en grupos
interdisciplinarios

Patricia Consuelo Gutiérrez Puertos’

Pressntacién En este capitulo se presentan los resultados de una

investigacion, sustentada en un modelo constructivista
y con base en un disefio cuasiexperimental, cuyo propé-
sito fue proponer una metodologia de ensenanza y apren-
dizaje para promover la solucién creativa de problemas
en un grupo experimental (Ge) de la generacién 29, co-
rrespondiente a la poblacién estudiantil de nuevo ingre-
so al cics-uma, Centro dependiente del Instituto Politécni-
co Nacional (ipN). Esta metodologia fue aplicada en la Uni-
dad Modular (um) Nivel Celular, correspondiente al tron-
co comun.

Entre las principales preocupaciones de la educacién
superior se encuentran: la prevalencia de modelos edu-
cativos centrados en la ensefanza y la limitada expre-
sién creativa y habilidad para resolver problemas del
estudiante. Se tomé en consideracién el avance tecno-
l6gico y el modelo econémico vigente, que plantean
dos importantes retos para las instituciones de educa-

* Investigadora del Centro Interdisciplinario de Ciencias de la Salud, Uni-
dad Milpa Alta (cics-uma), Instituto Politécnico Nacional (1pn).
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cién superior (ies): la globalizacion y la sociedad del co-
nocimiento.

Como los estudiantes del cics-UmaA se estan desarro-
llando en esta realidad, ello explica por qué deben ser
formados académicamente por medio de una actividad
docente que establezca la vinculacién entre los princi-
pios tedrico-practicos del nuevo modelo educativo del
iPN, basado en competencias (esc), y las nuevas tecnolo-
gias de la informatica y la comunicacién.

Este nuevo modelo educativo se considera como una
alternativa educativa flexible, de calidad y competitividad.
Los ejes que orientan el modelo de tsc son las competen-
cias profesionales, el aprendizaje basado en problemas (asp),
sustento de la propuesta metodoldgica de esta investiga-
cién; la vinculacién con el sector social y productivo, y la
calidad y la pertinencia. Ofrece superar los modelos cen-
trados en la ensefanza, para, en cambio, promover en sus
egresados el desarrollo de un pensamiento l6gico, una re-
flexion metédica y una actividad creadora.

Problema de estudio

En el cics-uma y como parte de las actividades del De-
partamento Experimental, en el afo 2002 se decidié con-
formar una Comisién Evaluadora con el personal docen-
te de este Departamento, a fin de evaluar la actividad
docente y del estudiante. El andlisis integral de los resul-
tados llevé a concluir que a pesar de dedicar de dos a
tres horas diarias para la preparacién de la sesion de
clases (14 a 21 horas semanales), el estudiante no estu-
vo satisfecho con su desempeno académico; no consi-
deré importante desarrollar un proceso de investigacién
previo (consulta bibliogréfica); no tuvo elevada partici-
pacion durante el desarrollo de la clase y s6lo 40% de la
muestra considerdé que comprendieron la unidad y lo-
graron sus objetivos de aprendizaje. El Comité de Eva-
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luacion planted entonces que, probablemente, existié
una correlacién entre la variedad y calidad de las técni-
cas didacticas desarrolladas por la poblacién docente y
las expresiones de creatividad, valores, motivacién, ha-
bilidades y competencias alcanzadas por la poblacién
estudiantil encuestada.

Si se juntan las situaciones y circunstancias antes plan-
teadas, surge el siguiente cuestionamiento: jde qué ma-
nera inciden las técnicas de ensefianza y aprendizaje
utilizadas en el cics-uma en el desarrollo del proceso crea-
tivo de grupos interdisciplinarios de nuevo ingreso (tron-
co comun)?

Hipotesis

Si el desarrollo del proceso creativo tiene entre sus be-
neficios la elaboracién de propuestas de solucion origi-
nales a un problema planteado, al incorporar el Asp en
los programas del cics-uma se incrementaria el nivel de
creatividad y la integracién del conocimiento en las y
los estudiantes del Centro.

Asi, las variables fueron dos: a) dependiente, que es
el proceso creativo (elaboracién de propuestas de solu-
cién originales) y la integracién del conocimiento (fun-
da-mentacién cientifica de las hipétesis planteadas), y
b) independiente, que es el agp (estrategia metodolégi-
ca que promueva la resolucién creativa de problemas y
la integracién del conocimiento).

Antecedentes

Es conveniente comentar algunos puntos sobre la situa-
cién que caracteriza la educacién superior, sefialados
por la Asociacion Nacional de Universidades e Institu-
ciones de Educacién Superior (anuies): 1) la prevalencia
de modelos educativos centrados en la ensenanza, y 2)
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la débil articulacién entre la formacién profesional y el
mundo del trabajo.

Los modelos educativos centrados en la ensefianza
(escuela tradicional y escuela tecnocrdtica) son tenden-
cias educativas que estan vigentes en la educacion su-
perior del pais. La segunda problemdtica permite
establecer un vinculo primordial con una tematica vi-
gente, la globalizacién. Ferrer (1999) considera que és-
tas son algunas de las acciones emprendidas dentro del
proceso de globalizacién:

* Al promoverse la competitividad, los trabajadores re-
quieren demostrar su eficiencia elevando el nivel de
sus conocimientos, habilidades y destrezas por me-
dio de la capacitacién.

Las acciones y las consecuencias de la globalizacion
no se limitan al terreno econémico, también impac-
tan las dreas sociales, politica, ideolédgica y cultural.

Ann y Restrego (citados en Enebral, 2001) considera-
ron que el concepto sociedad del conocimiento es co-
dependiente del proceso de globalizacién. Para entender
su significado es necesario diferenciarlo de nociones
como el de sociedad de la informacidn. La informacién
no es en si un conocimiento y el tener acceso a ella por
medio de la tecnologia de la comunicacién no garantiza
mayor conocimiento o educacion. El proceso de cono-
cer y pensar es directamente dependiente de procesos
cerebrales superiores (evaluacién y planeacién). Esto
conduce al desarrollo de procesos de pensamiento al-
ternativos y creativos que permitan a la persona tomar
decisiones y actuar en un determinado contexto y cir-
cunstancia.

Ante esta panordmica, el 1PN presentd un nuevo mo-
delo educativo con la finalidad de que su proceso de
ensefnanza y aprendizaje esté centrado en el conocimien-
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to y sustentado en el aprendizaje permanente, asi como
en los valores adquiridos en su quehacer histérico, con-
juntamente con una mayor calidad y pertinencia social.

Si el modelo educativo del ipN sustentado en la esc
ofrece superar los modelos tradicionales de ensefianza
y aprendizaje para desarrollar una formacién integral sus-
tentada en el pensamiento l6gico, la reflexién metédica
y la actividad creadora, el aprendizaje basado en pro-
blemas (asr), eje metodolégico del modelo, como ya se
menciond, es un enfoque diddctico pedagdgico que
orienta el proceso educativo para el logro de dichos pro-
positos.

La formacion integral del estudiante

Una educacién centrada en valores posee un caracter
eminentemente formativo; este proceso requiere el de-
sarrollo intelectual y moral del educando para actuar en
la construccién o reconstruccién de la cultura. Ortiz (en
Cadena, 2002) sefal6 que este fin dltimo de la educa-
cion superior demanda del docente un trabajo planea-
do, organizado, reflexivo, critico y sustentado en valo-
res, para promover en su educando las actitudes y las
conductas propias de un pensador y actor critico: re-
flexionar por medio del andlisis de las situaciones; eva-
luar los argumentos que fundamentan la informacién que
recibe; integrar un criterio propio a partir del anélisis
objetivo de los hechos; plantear opciones a los proble-
mas que se le presentan y tomar decisiones razonadas;
ser honesto y responsable de sus actos, ser critico
propositivamente.

Respecto a la creatividad, los principales anteceden-
tes se ubican en un grupo de investigadores cognitivos
(Feldman y Goldsmith, 1986, citado en Simon, 1985),
quienes presentaron resultados acerca del procesamien-
to de informacién para la delineacién y la solucién de
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problemas; identificaron también relaciones paralelas
entre la creatividad “comun” y la creatividad “excepcio-
nal”, asi como entre la solucién de problemas desarrolla-
da por los seres humanos y los sistemas computacionales
artificiales.

Stemberg y Lubart (1997), al referirse al producto
creativo, sefalan que éste debe tener dos tipos de pro-
piedades: que sea novedoso y apropiado y que sea de
alta calidad e importancia. El término novedoso se re-
fiere a infrecuente o inusual; apropiado porque va a
resolver el problema adecuadamente; la elevada cali-
dad es valorada por los expertos correspondientes, asi
como la importancia o trascendencia del producto, es-
tablecida por el servicio cultural, cientifico o técnico
que proporciona.

Torrance plantea que “la creatividad es un proceso
que vuelve a alguien sensible a los problemas, deficien-
cias, grietas o lagunas en los conocimientos y lo lleva a
identificar dificultades, buscar soluciones, hacer especu-
laciones o formular hipotesis, aprobar y comprobar esas
hipotesis, o modificarlas si es necesario y a comunicar
los resultados” (citado en Chivas, 1992, pp. 183-184).

Portilla (2000) destacé que los estudiantes que estan
ingresando y egresando de las ies carecen de tres cosas
fundamentales para el éxito escolar y profesional:

La capacidad de autoaprendizaje que requiere el en-
tendimiento de conceptos relacionados con el asun-
to o problema de estudio, y de la capacidad para
comprender con la finalidad de emitir juicios de ver-
dad.

La capacidad para aplicar el conocimiento en situa-
ciones diversas, que se relaciona directamente con el
pensamiento critico-creativo.

Las actitudes 6ptimas para la interaccién socioprofe-
sional, cuya carencia corresponde a la debilidad de
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actitudes pertinentes para la interaccién socio-profe-
sional constructiva.

Para que las ies logren el propésito de desarrollar ha-
bilidades y competencias en los estudiantes se necesi-
tan varias etapas.

Ponce (citado en Albino y Lépez, 2001) recomendé
escuchar las opiniones de los egresados ubicados en el
mercado laboral, acerca de las actividades de las IES:

* El modelo educativo centrado en la ensefanza de la
teoria y de los conceptos limita la participacién del
estudiante.

Se le da poca importancia al desarrollo de las compe-
tencias metodolégicas (pensamiento critico, adminis-
tracion del tiempo, creatividad, habilidad para resolver
problemas) y especializadas (habilidad para la comu-
nicaciéon oral y escrita, conocimientos en idiomas e
informadtica).

Andrade y Parra (1998) opinaron que un modelo de
ensefianza basado en procesos contempla dos niveles
de desarrollo intelectual de las personas que determi-
nan diferencias en la modalidad de ensefanza:

* El aprendizaje de los procesos de pensamiento como
una materia del curriculo, con el propdsito de gene-
rar en los estudiantes el desarrollo de las habilidades
de pensamiento requeridas para interactuar con el co-
nocimiento o con el medio que los rodea.

* La transferencia de los procesos de pensamiento al
estudio de las disciplinas o areas curriculares como
resultado de aplicar los procesos de pensamiento para
resolver problemas e interactuar satisfactoriamente
con el medio ambiente, entre otras aplicaciones.
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De lo anterior se concluye que el papel del docente
es fundamental, ya que debe renovar sus planteamien-
tos, tanto en sus objetivos formativos como en la meto-
dologia que emplea en sus clases (Vedoya y Prat, 2001).

Dirigir seres humanos es siempre una tarea compleja,
pero lo es mucho mds cuando estos son cientificos que
pertenecen a ramas diferentes de la ciencia y tienen
necesidad de trabajar en equipo. Estos son algunos pun-
tos relevantes de lo que supone el trabajo interdiscipli-
nario:

* Integrarse para trabajar o reunir las intervenciones de
los distintos profesionales o campos del saber sobre
un caso o situacién concreta y sobre la realidad que
lo precise, sea ésta individual, social o institucional.

* La evaluacién interdisciplinaria tiene su mejor aplica-
cién por medio de la resolucién de problemas y debe
convertirse en un espacio de aprendizaje que aporte
al estudiante elementos para comprender la comple-
ja naturaleza de una situacién problematica (origen,
factores determinantes o influyentes, alternativas de
solucidn), asi como para enriquecer su propio proce-
so de aprendizaje (oir, 1997).

Duefas (2001) consideré que el asr es uno de los mé-
todos de ensefanza-aprendizaje que ha tomado més
arraigo en las IES en los dltimos afios. Sus primeras apli-
caciones se ubicaron en la década de los sesenta en la
Escuela de Medicina de la Universidad de Case Wes-
tern Reserve, en Estados Unidos, y en la Universidad de
McMaster, en Canada.

Alvarez y colaboradores (2001) opinaron que las es-
trategias de formacién continuada mas eficaces son las
que se vinculan con la prdctica diaria. Por ejemplo, esta-
blecen que los modelos para realizar sesiones de casos
clinicos en el drea de la salud, con una metodologia sus-
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Materi.a;i.;r
métodos

tentada en asp, conllevan, entre otros, los siguientes be-
neficios.

El participante decide qué necesita saber y encuentra
su aplicacién préctica.

Se adquiere capacidad para aprender a lo largo de
toda la vida (aprender a aprender).

Se puede realizar el aprendizaje en forma individual y
grupal (identificando dudas; buscando respuestas; re-
flexionando sobre su repercusién en la practica dia-
ria).

Kalibaeva y colaboradores (2001) plantearon que en-
tre las ventajas del Asp se encuentran las siguientes: mo-
tivacién y solucién de problemas practicos; incremento
de la investigacién y el trabajo auténomo del estudian-
te; aumento del trabajo en equipo; el estudiante dirige
su propio aprendizaje; se promueve la transferencia de
conceptos y habilidades a nuevas situaciones. Respecto
a las desventajas, senalan: la oposicion al cambio; el cui-
dado del tiempo; la incapacidad de algunos estudiantes
para resolver problemas; el As» no mejora de forma sig-
nificativa la capacidad para resolver exdmenes estanda-
rizados.

| paradigma de investigacién utilizado tuvo un enfo-

que preferentemente cualitativo, con la finalidad de
demostrar que el asp es una metodologia de ensefianza
y aprendizaje que coadyuva a la formacion integral de
los educandos de nuevo ingreso, ya que hace posible
conjuntar el desarrollo de la creatividad con la integra-
cion de valores, conocimientos, interdisciplinariedad, ha-
bilidades y destrezas para ofrecer probabilidades de so-
lucién a la problematica de su campo de estudio, pro-
moviendo también el beneficio personal y colectivo.
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El ce y el grupo control (cc) estuvieron constituidos
por una muestra de 38 y 37 estudiantes respectivamen-
te, integrantes de la generacion 29 Respecto a los crite-
rios de seleccién, estos alumnos y los docentes
responsables de los grupos fueron asignados al azar por
medio del Departamento de Control Escolar del Centro.
La investigacion se desarroll6 en el periodo correspon-
diente a la um Nivel Celular (20 dias habiles), con una
totalidad de 120 horas.

Diseno del cuasiexperimento

La um Nivel Celular (M6dulo de Hombre y Homeostasis)
se imparte en el tronco comun, en donde el conocimien-
to se va integrando a lo largo del primer semestre con-
forme a los niveles de organizacién del cuerpo humano,
desde el basico (molecular) hasta el mas complejo (or-
ganico vy sistémico). En Nivel Celular se estudia la es-
tructura de la célula (organelos), sus funciones mds im-
portantes, asi como las principales vias metabdlicas de
las biomoléculas (proteinas, carbohidratos y grasas). La
um que la antecede es el Nivel Molecular, donde se en-
sefian los conceptos bdsicos de bioquimica, aplicados
especificamente a las biomoléculas mencionadas.

En el gt se conformaron equipos de trabajo con cinco
a seis personas y los integrantes eligieron a un coordina-
dor para que sirviera de comunicador y de enlace entre
el grupo v la facilitadora. Sus actividades iniciaron con el
planteamiento de un problema especifico, de acuerdo
con el subtema que correspondia estudiar, para poste-
riormente llevar a cabo la investigacion bibliogrdfica
pertinente; la generacién de hipétesis o alternativas de
solucioén; su verificacion y fundamentacioén; la presenta-
cion al grupo de estas actividades y la discusién sobre
las hipétesis presentadas.
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El programa de la um Nivel Celular estd estructurado
con 12 temas, divididos en pequenos subtemas. Se plan-
teé la elaboracién de 31 problemas subtematicos y diez
problemas generales, estos dltimos con un propésito
integrador y con varios ntcleos problemadticos, para ser
resueltos en la sesién de conclusion tematica con el gru-
po, y una vez que se hubo dado solucién a los proble-
mas subtematicos o particulares planteados para cada
inciso del tema. Estos problemas fueron resueltos por el
equipo de trabajo durante la sesién de desarrollo subte-
madtico, mientras que los problemas generales fueron
solucionados por equipos de representantes integrados
por un representante de cada uno de los grupos respon-
sables de la solucién y la presentacion de los problemas
subtemdticos conjuntados en el problema general.

A continuacion se describe la metodologia de trabajo
desarrollada para el disefio de los problemas generales
y subtematicos, la cual requirié aproximadamente un lap-
so de dos meses de trabajo continuo. La descripcién y
los comentarios sobre esta metodologia se hardan con
base en el disefio del primer problema, titulado “El bino-
mio célula-ser humano”, que a continuacién se descri-
be, utilizado por la facilitadora del ct para iniciar la um
Nivel Celular (Sesidn Introductoria) aplicando la meto-
dologfa asep.

Problema uno: el binomio célula-ser humano

Propésito: Por medio de una situacion de la vida real, el estu-
diante comparara el riesgo de muerte y sus consecuencias
para la célula y el ser humano.

Esta es |la sintesis de una noticia que aparecio en el peri6-
dico El Informante el dia 21 de octubre de 2002: “A conse- |
cuencia de un accidente automovilistico entre un autobus r:le1
pasajeros y un auto particular, el conductor de este dltimo y
por la gravedad de sus lesiones, ha sido declarado por los

—i
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médicos que lo atendieron en el lugar de los hechos, en peli-|
gro de muerte”. 1
]

I.  Como profesionista de la salud que eres, si ti fueras el |
responsable de explicarle a sus familiares en qué consiste |
el concepto peligro de muerte, posiblemente investigarias lo |
siguiente: '

a) ;Cuadl/es es/ son la/s diferencia/s entre la vida y la muer-
te de un ser humano?

b) ;Cudles son los niveles de organizacion que integran la
estructura y determinan la funcién del cuerpo humano?

c) jCuales son las razones por las que los médicos opi-
nan que existe el riesgo de morir?

d) ;Qué érganos, asi como sus respectivas funciones, pue-!l
den estar daiados por el accidente? [

1l. Afortunadamente, ya tienes las respuestas y te diriges a
informar a los familiares, pero en el trayecto te detiene el
grupo de médicos que esta tratando al paciente. Te comen-
tan que tienen las siguientes dudas y que les gustaria que les
ayudaras a resolverlas.

» ;Cuales son las funciones que estin manteniendo viva a
esta personal

- Siuna de ellas dejara de realizarse, jqué sucederia con
las restantes funciones vitales?

+ ;Cudles son las consecuencias, para la vida y salud del
paciente, de que sus neuronas hayan dejado de recibir oxige-
no por mas de cinco minutos?

Il Una vez concluida esta aclaracién de dudas, encuen-
tras a los familiares y les explicas el estado del paciente, Su
esposa te escucha hablar acerca de los términos vida y cali-
dad de vida, pero te dice que no los comprende:

+ ;Le responderias que significan lo mismo?
+ Siella te pidiera un ejemplo para entenderlo mejor, ;cudl

{
|
le presentarias? i
|
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IV. En este momento tu maestra te puede invitar a que
participes en una actividad sorpresa. Recuerda también
que puedes preguntar y profundizar sobre las interrogantes o
problemas antes planteados, por lo que te invitamos a inves-
tigar con amplitud al respecto.

V. Finalmente y en forma oral expresa ante el grupo tu
opinién sobre las ventajas y/o desventajas de aprender con
base en esta actividad. Esto nos permitira a las y los docentes
mejorar tu proceso de aprendizaje.

Gracias por tu entusiasta participacion.

La estructura de los problemas se integré con los si-
guientes elementos y actividades:

a) Propdsito. Se ubico al estudiante en un contexto
real y cotidiano (ocasionalmente imaginario), que le im-
plicara realizar una investigacién previa sobre los conte-
nidos programadticos integrados para ofrecer alternativas
de solucién al problema y alcanzar el propésito de apren-
dizaje planteado.

b) Contenidos programaticos. Con este problema se
abarcd el Nivel Celular (concepto, propiedades emer-
gentes y caracteristicas de la materia viva).

c) Situacién d e la vida real o cotidiana (un accidente
automovilistico entre un autobus de pasajeros y un auto
particular). El hecho de situar al estudiante en este con-
texto promueve el aprendizaje significativo y valida la
aplicacién de un conocimiento que inicialmente pueda
parecerle desvinculado: el dano celular y sus consecuen-
cias para la vida de una persona.

d) Actividades especificas del drea de la salud. Algunas
de las planteadas fueron: la realizacién de un diagnédstico
(peligro de muerte) en el lugar de los hechos; la comuni-
cacién entre el personal de salud y dreas afines para el
tratamiento integral del paciente, asf como con los fami-
liares para explicarles el tipo de trastorno ocurrido.
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e) Personas reales o imaginarias / experiencias previas.
el estudiante seguramente habrd leido, observado o in-
cluso vivido algtin tipo de accidente similar; ha tenido
contacto con el personal de salud y posiblemente de-
tectado diferencias en la calidad de la atencién hacia su
persona o familiares.

f) Aplicacién de los contenidos tematicos y analogias.
Asi como la célula tiene sus caracteristicas, funciones
especificas y sus constituyentes, es andloga al cuerpo
humano (formado por millones de células), por tener una
estructura (en la célula llamada nicleo y en el hombre
llamado cerebro) que si se dafa, también se alteran las
funciones y los procesos de otras partes. En el problema
se plantea la siguiente situacién: un tipo celular (la neu-
rona) del paciente se ha visto privado de oxigeno por
mads de cinco minutos, ;Cudles son las consecuencias para
la vida y salud del paciente?

g) Innovaciones cientificas. El conocimiento de la célu-
la debe ser integral y bdsico para la comprensién de nive-
les de organizacién superiores del cuerpo humano, que
actualmente estdn siendo objeto de estudio de la medici-
na, la ingenieria genética, la biologia molecular y la inmu-
nologia, entre otras. Los procesos de reparacién celular
ante un dano o alteracion celular estdn siendo investiga-
dos con mayor profundidad, ya que desde los postulados
de la Teoria Celular (1838-1839), Rudolph Virchouw pre-
cis6 que la célula era el origen de las enfermedades y
para tratarlas se necesitaba identificar el trastorno celular
causal. Asimismo, en el problema se precisan las diferen-
cias entre los conceptos de vida, calidad de vida y de
muerte, hoy muy discutidos por la medicina, la tanatolo-
gia, la bioética y otras ciencias sociales.

h) Toma de decisiones sustentada en principios éticos
y cientificos. Se hace hincapié en la importancia del tra-
bajo en equipo y de actitudes y valores como la colabo-
racion, el respeto y humanismo; los conceptos de vida y
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calidad de vida que el personal de salud debe tener cla-
rificados, evitando dirigir de manera tendenciosa la toma
de decisiones que frecuentemente deben realizar los
familiares acerca de la calidad de vida del paciente, en
especial cuando ésta es dafiada en forma irreversible.

Conscientes de una problemdtica especialmente co-
mun en la poblacion estudiantil de nuevo ingreso como
es la falta de lectura previa a la sesién de clase y cuya
consecuencia es que la metodologfa asp sélo se desa-
rrolle durante la participacién de cada equipo con su
respectivo problema subtemdético y no por la totalidad
del grupo, se decidié entregar al Gt, para su fotocopia-
do, dos paquetes de documentos integrados por articu-
los cientificos, monografias y capitulos de textos (37 en
total) que abarcaron 80% de los contenidos programati-
cos. Estos materiales se utilizaron para que el grupo rea-
lizara su lectura previa y posterior discusién con la
facilitadora, independiente y previamente a la presenta-
cion del equipo con el problema subtemético correspon-
diente.

Respecto a la metodologia disefiada para la resolu-
cién de problemas y como parte de la sesién introduc-
toria, la facilitadora presenté al ce el problema uno, “El
binomio célula-ser humano”, y desarrollé la siguiente
metodologia:

1) Se invité a cinco estudiantes a leer en voz alta los
cinco apartados correspondientes al contenido del
problema.

2) Se preguntd al grupo si se comprendian términos
como peligro de muerte, niveles de organizacion,
funciones vitales, neuronas y calidad de vida.

3) Se les invité a que expresaran sus dudas sobre cual-
quiera de los términos presentes en el problema o
sobre el contenido del mismo.

4) Se les planteé el siguiente cuestionamiento: ;cud-
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les son los conceptos que estan implicitos en la es-
tructura del problema?, por ejemplo: vida, calidad
de vida, peligro de muerte y muerte de un ser hu-
mano.

5) Por medio de una lluvia de ideas y posteriormente
por un interrogatorio abierto se clarificaron los con-
ceplos anteriores.

6) A continuacion se dirigié al grupo esta pregunta:
scudles son los niicleos que estdn planteados en el
problema?

7) La facilitadora invité al grupo a proponer posibles
respuestas o hipdtesis para los cinco nucleos pro-
blemadticos: a) el tipo de accidente y sus posibles
consecuencias: lesiones en médula espinal (acele-
racion-desaceleracién del cuerpo ante el impacto);
traumatismos craneoencefilicos (con el volante, al
salir del vehiculo); lesiones en érganos toraxicos o
abdominales (estallamiento de visceras, fractura de
costillas con o sin perforacién de visceras); b) las
funciones vitales alteradas: pueden ser la respira-
cion, la frecuencia cardfaca (latidos por minuto); la
temperatura y la presion arterial (fuerza con la que
el corazon impulsa la sangre a todo el cuerpo); c)
los 6rganos vitales afectados: el cerebro, el cora-
zén y los rinones son érganos que requieren una
abundante irrigacién sanguinea debido a que el
oxigeno y otras sustancias necesarias (glucosa, elec-
trolitos, minerales) estan presentes en este liquido
vital y son fundamentales para su integridad estruc-
tural y funcional; d) las analogias planteadas: ana-
logo al nicleo de la célula, el cerebro ademas de
sus centros especificos para la inteligencia, la mo-
tricidad, el sentimiento, etcétera, regula o dirige el
funcionamiento de los restantes aparatos y sistemas
del cuerpo humano, gracias a cuerpos neuronales
intercomunicados con estas estructuras por meca-
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nismos de retroalimentacién negativa o positiva; e)
los avances médicos: la medicina dispone de tec-
nologia que le permite registrar la presencia o la
ausencia de actividad cerebral o el seccionado de
la médula espinal, que pueden afectar de manera
irreversible el proceso respiratorio del paciente. Sin
embargo, también dispone de recursos tecnolégi-
cos (ventiladores) para mantener respirando auto-
mdticamente al enfermo, pero la calidad de vida
lleva implicito el concepto de salud y bienestar que
permite al ser humano valorarse y estimarse a sf
mismo como un ser participativo e importante para
su sociedad, y capaz de relacionarse en forma sa-
tisfactoria con su entorno.

8) Para resolver los cinco niicleos previamente seia-
lados, se integraron seis equipos de trabajo. Cada
uno de los primeros cinco equipos respondia a uno
de los cinco cuestionamientos: a) jcudles fueron
los criterios (tipo de accidente, estado actual del
paciente, érganos afectados, consecuencias sisté-
micas) utilizados por los médicos para diagnosticar
el peligro de muerte en este paciente?; b) con base
en el tipo de accidente sufrido, jcudles son las fun-
ciones vitales y no vitales que estdn alteradas en el
paciente?; c) el aporte de oxigeno al cerebro (la
neurona es su unidad celular) del enfermo, jes vital
para la integridad estructural y funcional del érga-
no?; d) jqué relacién tiene el cerebro con las fun-
ciones vitales y no vitales que se han alterado en el
paciente?; e) jcémo ejemplificarian a la esposa del
paciente la diferencia entre lo que es viviry calidad
de vida?

9) Al equipo seis se le asigné la actividad sorpresa
planteada en el punto v del problema. Esta consis-
ti6 en que realizaran una representacion con una
pareja de estudiantes (la esposa del paciente y el
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profesional de la salud) para ejemplificar la diferen-
cia entre vida y calidad de vida. Asimismo, el equi-
po responsable debia fundamentar, ética y
cientificamente, su ejemplificacién, invitando al gru-
po a participar por medio de preguntas dirigidas o
respondiendo a las dudas u opiniones expresadas.

10) La neurona, como un tipo celular especializado,
jesta en riesgo de morir cuando la persona deja de
respirar a consecuencia de algtin traumatismo o en-
fermedad? Esta pregunta se planted al grupo con la
finalidad de valorar si se alcanzé el propdsito des-
crito en la estructura del problema.

11) Para concluir se solicité al grupo que, de manera
voluntaria, expresara qué sabia previamente sobre
el contenido del problema; qué fue lo que apren-
dié a partir de la aplicacién de esta metodologia y
sobre qué contenidos le gustaria profundizar.

12) Se explicd al grupo en qué consiste la metodolo-
gia asp, con base en la organizacion y desarrollo en
aula del problema que resolvieron. Se hizo hinca-
pié en la importancia del trabajo en equipo; la in-
vestigacion previa sobre los contenidos tematicos
implicitos; la libertad para solicitar la asesorfa de la
facilitadota y otras personas; la expresién de su crea-
tividad con fundamentacién ética y cientifica al
generar sus hipétesis o alternativas de solucién, asi
como para disenar su estrategia diddctica orienta-
da a desarrollar el problema con sus compaferos
de grupo; la aportacién al grupo de conceptos no-
vedosos o recientes, como resultado de la investi-
gacion realizada, entre otros aspectos.

13) Finalmente, se entregé a cada estudiante el pro-
blema 1bis, “Los investigadores ;plagiados?” para
desarrollar en casa las primeras actividades, y asi
en la siguiente sesion concluir este segundo pro-
blema de forma mas agil y participativa.
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Para la planeacién didactico-pedagégica de la um Ni-
vel Celular, con base en la metodologia asr, se conside-
ro necesario establecer diferentes momentos o sesiones
para el desarrollo de la misma que se anotan a continua-
cion

La sesion introductoria, en la cual se propusieron como
actividades principales:

El encuadre y la descripcion de la um; invitacion a
participar en la investigacion y aplicacion de instru-
mentos (etapa de preprueba).

* El desarrollo de la sesién interdisciplinaria de exper-
tos docentes y aplicacién de los instrumentos corres-
pondientes (inicio de la etapa de prueba).

* El desarrollo conjunto (facilitadora y ce) y solucién al

problema uno, “El binomio célula-ser humano”.

La explicacion de la metodologia asp y el trabajo en

equipo.

La sesion de desarrollo subtematico, dirigida por el
equipo responsable de resolver el problema subtemati-
co asignado para posteriormente presentarlo ante el gru-
po, con base en tres momentos:

Espacio de apertura. El equipo orienté su trabajo con
base en los siguientes cuestionamientos; jcudles son los
nicleos problemadticos implicitos en la situacién problé-
mica? ;Cudl es la metodologia que debemos desarrollar
para su solucién? ;Qué tipo de informacion requerimos
consultar? ;Qué tipo de dudas surgieron durante este
proceso?

Puesta en comun. Al realizar la presentacién grupal
de su problema, se le sugirié al equipo orientarse con
base en los siguientes planteamientos: jCudles son los
conceptos que se requiere plantear al grupo para solucio-
nar el problema? ;Cudles son las alternativas de solu-
cién/hipdtesis que como equipo plantearemos al grupo
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para su discusion? j;Cudl es la fundamentacién ética y/o
cientifica de las propuestas de solucién planteadas? ;Cual
es la estrategia diddctica (técnicas y materiales) disefa-
da para la presentacion grupal del problema?

Espacio de integracién. Su propdsito fue desarrollar
una actividad de sintesis y presentacion de conclusio-
nes, apoyada por la facilitadora y de manera conjunta
con el equipo responsable y la participacién del grupo.

La sesion de evaluacion, cuyo propdsito fue integrar los
contenidos implicitos en los problemas subtematicos para
aplicar el aprendizaje desarrollado a la solucién de un pro-
blema general asignado a un equipo de representantes.

La sesion de conclusion tematica, la cual se desarrollé
con el grupo y su finalidad fue la de retroalimentar en
forma lddica la temdtica implicita en el problema general.

En el apéndice 1 se ubica la totalidad de las activida-
des correspondientes a la sesién introductoria; sesiones
de desarrollo temdtico; sesién de evaluacién, y sesion de
conclusién temdtica, que permitieron desarrollar, duran-
te los tres primeros dias del curso, los temas 2.1 a 2.5
(Nivel Celular, teoria celular, métodos de estudio de la
célula; caracteristicas diferenciales entre células procarion-
tes y eucariontes; formas y dimensiones celulares).

Procedimiento e instrumentos

El objeto de estudio de la investigacién se ubicé en el
comportamiento del ¢t respecto al proceso creativo y
con base en la aplicacién de la metodologia asp, expre-
sado en la forma de presentacién de conclusiones por
medio de la investigacién bibliogréfica; generacién de
diversas alternativas de solucion a los problemas plan-
teados; su integracion para el trabajo en equipo y com-
partir sus ideas personales, incluso en el nivel grupal;
detecci6n e investigacién de nuevos problemas; aplica-
cién e interrelacion de sus conocimientos para la solu-
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cién de casos clinicos (estructura de varios problemas
en la segunda parte del curso); el disefio de su material
diddctico, asi como el desarrollo de habilidades para la
investigacion, lectura, expresion oral y escrita. Estos cri-
terios permitieron valorar el comportamiento y el trabajo
en equipo desarrollado por el ce ante la implementacion
de la metodologia de asp, contrastdndolo con el cc.

Esta investigacion de tipo cuasiexperimental se divi-
did en tres etapas de evaluacién cuantitativa y cualitati-
va: de preprueba, prueba y posprueba, para lo cual se
utilizaron los instrumentos que brevemente se descri-
ben a continuacién.

Etapa de preprueba con fines diagndsticos

Cuestionario cerrado (evaluacion cuantitativa de conoci-
mientos). Como parte de la evaluacién cuantitativa se
utilizé un cuestionario cerrado (27 reactivos), cuya ima-
gen sugeria una “célula muscular” (cuadrada con bor-
des redondeados), experimentando la apoptosis (muer-
te celular programada) en uno de sus dngulos. Se dise-
naron los reactivos que cuantificaban el conocimiento
del Nivel Molecular, para posteriormente establecer la
integracion de este conocimiento con la capacidad de
la poblaciéon para ubicar la participacién de las
biomoléculas en la regulacion del medio interno del or-
ganismo, asi como en la estructura y funcionamiento de
la célula.

Maradei y colaboradores (1999) demostraron en su in-
vestigacion “Correlaciéon entre el conocimiento previo en
bioquimica y el rendimiento académico en farmacologia
en estudiantes de ciencias de la salud”, la significatividad
de la correlacién, que es directamente proporcional a los
conocimientos previos de bioguimica y el rendimiento
académico obtenido en farmacologia.

Cuestionario semiabierto (evaluacién cualitativa del
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Cuadro 1. Propositos de

la etapa de preprueba

Evaluacion cuantitativa

Evaluacion cualitativa

Cuantificar el nivel de conocimien-
to alcanzado al concluir la um pre-
via a la investigacién (Nivel

Valorar el proceso creativo para
solucionar problemas del drea de
la salud.

Molecular):
Cuantificar el nivel de conocimien-

v : Valorar los tiempos, técnicas y
tos previos sobre la um Nivel Ce-

habitos de estudio del ct duran-

lular, te la primera semana del curso.

proceso creativo). El punto medular del cuestionario se
ubicé en la integracion de una imagen conformada por
distintos componentes interrelacionados e interdepen-
dientes, y se solicité al estudiante el desarrollo de una
narracién con cuatro personajes (alimento, agua, CO2
y sales), utilizando la analogia entre la célulay el cuerpo
humano e integrantes de la familia. Se integraron tam-
bién al cuestionario dos problemas frecuentes del drea
de la salud: una quemadura y una intoxicacién alcohéli-
ca aguda.

Campos (1999), en su investigacion “La articulacion
farmacologia-clinicas y su relacién con la formacién del
estudiante de medicina”, comenté que sus resultados
permitieron identificar aspectos perfectibles del apren-
dizaje preclinico de la farmacologfa y de la aplicacion
del conocimiento farmacoldgico a la toma de decisio-
nes de tipo terapéutico farmacologico. Entre ellos men-
ciona la modificacién del modelo educativo hacia formas
activas y el establecimiento de un modelo de enseinan-
za emergente que se oriente hacia la identificacién y
solucién de problemas (asr).

Cuestionario semiabierto, aplicado al ce (evaluacion
cualitativa del tiempo, técnicas y habitos de estudio). Esta
etapa de preprueba finalizé con la aplicacién de un cues-
tionario semiabierto para valorar la metodologia de es-
tudio (tiempo, técnicas y hdbitos de estudio) del Gt, con
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quien se aplicé posteriormente la metodologia agr. El ins-
trumento se dividid para su aplicacion en dos etapas: 1)
el estudiante senald el tiempo dedicado diariamente y el
tipo de actividades de estudio que desarrollé durante la
primera semana del curso (preprueba); 2) al finalizar la um
valoré y comento si se habian presentado modificacio-
nes como resultado de la aplicacién de la metodologia
Asp (posprueba).

Calderén y colaboradores (1998) realizaron la investi-
gacion “Utilizacion del age en la ensefanza de la fisica
para estudiantes de medicina”, y concluyeron que la apli-
cacion del age en la ensefanza de la fisica es un método
de alta aceptacion entre los estudiantes, que permite al-
canzar adecuados objetivos educacionales, en especial
habilidades de estudio independiente (estimulo del estu-
dio independiente; favorecer el interés por el aprendizaje
de la fisica; incrementar la participacion activa del alum-
no; propiciar la relacion del conocimiento y priorizar los
conceptos por sobre la simple memorizacion).

Etapa de prueba con fines valorativos sobre el desarrollo
de la propuesta metodologica asp

Cuadro 2. Propositos de la etapa de prueba

Evaluacion cualitativa

Evaluacion cuantitativa

Valorar la actitud de los exper-
tos sobre su participacion en la
sesion interdisciplinaria.
Promover en el ce aclitudes de
interés y compromisa de parli-
cipacién ante una nueva pro-
puesta metodoldgica {asp).
Integrar los conocimientos sobre
la estructura y el funcionamien-
to de la célula, para el desarrollo
de analogias y el planteamiento
de problemas.

Cuantificar el porcentaje de
definiciones y conceptos alcan-
zados durante la primera parte
de la um Nivel Celular.
Contrastar el comportamiento
de cada grupo respecto a los
indices habituales de reproba-
cion de la citada un.
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Encuesta de opinion aplicada a los docentes expertos
(evaluacion cualitativa de la sesion interdisciplinaria). La
primera actividad correspondi6 a la presentacién (una
hora) de la sesién interdisciplinaria de expertos, con tres
docentes conocidos para el Gt interaccionando con base
en su formacion profesional (licenciados en Etnologia,
Administraciéon de Empresas y en Enfermeria) con un
docente no conocido (médico general), en torno a la
prevencién del Sindrome de Inmunodeficiencia Adquiri-
da (sipa) en México. El propésito de esta actividad ini-
cial fue sensibilizar, tanto a los expertos como al Gt, sobre
la necesidad de resolver problemas de manera creativa
e integral, con base en la conformacion de equipos de
trabajo de diversas disciplinas, para generar opciones
de solucién a problematicas reales en el drea de la sa-
lud.

Para valorar cualitativamente el primer propésito, se
utilizé una encuesta de opinidn, aplicada a los docentes
expertos para que respondieran si o no a un total de 15
afirmaciones.

Encuesta de opinion aplicada al Gt (evaluacion cualita-
tiva sobre la sesion interdisciplinaria). Para valorar cuali-
tativamente al Gt respecto al segundo propésito, se aplicé
también una encuesta de opinién para responder si o
no a un total de 15 afirmaciones.

Cuestionario semiabierto (evaluacién cualitativa del
proceso creativo: analogias y planteamiento de proble-
mas). El tercero de los propdsitos requirié un cuestiona-
rio semiabierto, estructurado asi: 1) Se integré una
columna con ocho analogias entre un sistema social (ciu-
dad o familia) y los organelos celulares, por ejemplo, el
jefe de gobierno de la ciudad es similar al funcionamien-
to del nticleo. 2) Una segunda columna planted esta pre-
gunta: jcudl es (cudles son) el (los) organelo (s) a que se
refiere la analogia? 3) En otra columna se solicité expli-
car la analogia con base en las funciones y procesos,
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por ejemplo, el nlicleo se ubica generalmente en el cen-
tro de la célula eucariética (el jefe de gobierno tiene sus
oficinas en el centro de la ciudad); regula el funciona-
miento de los restantes organelos (administra y distribu-
ye los recursos), ya que contiene la informacién genética
de la célula (con base en las prioridades y necesidades
de los habitantes). 4) Con base en cada analogfa se indi-
c6 al estudiante que planteara un problema sobre la fun-
cién del organelo, por ejemplo, ;qué alteraciones
estructurales sufre la célula si se interrumpe la sintesis
de proteinas dirigida por el niicleo?

Primer examen departamental (evaluacién cuantitativa
de conocimientos e indices de reprobacién). Conscien-
tes de la necesidad de retomar, con fines de contraste,
los pardmetros de la medicién de los conocimientos
adquiridos y los indices de reprobacién de la muestra,
se analizaron los resultados de los dos exdmenes depar-
tamentales (Nivel Celular) de la poblacién de nuevo in-
greso. Se utilizé como Unico instrumento el primer
examen departamental (50 reactivos de estructura ce-
rrada).

Segun Kalibaeva y colaboradores (2001), el asr no
mejora de manera significativa la capacidad del estu-
diante para resolver exdmenes departamentales y de
conceptos; sin embargo, en esta investigacién se con-
sideré que serfa de sumo interés analizar y comparar
los resultados departamentales del g, con los indices
de reprobacién antes mencionados.

Etapa de posprueba con fines valorativos sobre la utilidad
de la propuesta metodolégica ase

Diez tipos de cuestionarios semiabiertos (evaluacion
cualitativa de la integracion del conocimiento-metodolo-
gia sp para la solucién de problemas). Para valorar cuali
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tativamente el primer propdsito se aplicé al azar diez
tipos de cuestionarios semiabiertos, los cuales abarca-
ron uno o dos, o bien interrelacionaban varios de los
temas correspondientes a la segunda parte del curso.

Cuadro 3. Propositos de la etapa de posprueba

Evaluacion cualitativa

Evaluacion cuantitativa

Integrar los conocimientos so-
bre las vias metabdlicas y sus in-
terrelaciones con base en
imdgenes y casos clinicos.

Comparar los hdbitos y tiempos
de estudio al inicio y al final de

Cuantificar el porcentaje de de-
finiciones y-conceptos alcanza-
dos durante la segunda parte de
la UM Nivel Celular.

Contrastar el comportamiento
de cada grupo respeclo a los

la um Nivel Celular.

Valorar la actitud del ¢t a la me-
todologia ase.

Analizar la opinién del cc sobre
la metodologia didactica utiliza-
da y su apertura a la metodolo-
gia Asp.

Estimar el interés generado por
la aplicacidn de la metodologfa
age en las docentes colaborado-
ras.

indices habituales de reproba-
cion de la citada UM.

Trejo y colaboradores (1997-1998) llevaron a cabo la
investigacion “Aprendizaje basado en problemas, estruc-
turacion del conocimiento y precisién diagndstica en
novatos de medicina”, con el propésito de comparar los
efectos del asp y la estrategia de ensefanza tradicional
para resolver casos o diagnosticarlos con dos valores (el
facil y el dificil). Las diferencias fueron significativas sélo
en la extension del conocimiento utilizado para resolver
el caso dificil, en favor del grupo de asp. Los autores
sugirieron que se hace necesario revisar el Asp como al-
ternativa pedagodgica.
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Cuestionario semiabierto aplicado al ce (evaluacion
cualitativa de su tiempo y habitos de estudio). Se retomé
la valoracién cualitativa de la modificacién de los tiem-
pos y hdbitos de estudio del e por medio de un cuestio-
nario semiabierto: 1) Contrastaron el horario que
utilizaron diariamente durante la primera semana del cur-
so, para la realizacién de actividades especificas, con
los tiempos empleados al finalizar la um. En una colum-
na adicional se planteé esta pregunta: “;Modificaste tus
tiempos de estudio? Si tu respuesta fue afirmativa, expli-
ca en qué consistieron dichos cambios. Si fue negativo,
no escribas nada”. 2) Simultdineamente, compararon el
tipo de actividades que desarrollaron al inicio, con las
realizadas al finalizar la um. En una columna adicional se
planteé esta pregunta: “;Modificaste tus actividades de
estudio? Si tu respuesta fue afirmativa, explica en qué
consistieron dichos cambios. Si fue negativo, no escri-
bas nada”.

Encuesta de opinién (evaluacién cualitativa de la me-
todologia asr y otras). El tercero (Ge) y cuarto (Gc) prop6-
sitos fueron valorados con dos encuestas de opinidn
(diez reactivos). Al Gt se le solicitd su opinion acerca de
la calidad; ventajas y/o desventajas de trabajar con la
metodologia Asr, entre otros aspectos. Al cc se le pidi6
su opinién acerca de la forma de trabajo desarrollada
durante la um, la calidad de su aprendizaje y de las acti-
vidades desarrolladas (interrogatorio, la exposicién oral,
el desarrollo de analogias y contrastaciones, la aplica-
cién de cuestionarios y la integracién de equipos para
presentacion tematica), asi como la posibilidad de tra-
bajar mediante la integracién de equipos de trabajo.

Becker (2001) realizé la investigacion “La ensefianza
basada en problemas -una herramienta interesante en
la educacién médica continua en tocoginecologia”, con
los objetivos de demostrar que el Asp tiene ventajas so-
bre el modelo tradicional. El autor concluyé que el asp
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refuerza la curiosidad para investigar y descubrir cono-
cimientos nuevos; aumenta la capacidad para resolver
problemas de la especialidad; acrecienta el aprendizaje
de conocimientos; permite a los participantes captar
mejor los intereses del grupo; logra motivacion para pro-
fundizar los temas tratados; desarrolla la capacidad y
actitud critica, y los alumnos prefieren los cursos basa-
dos en la resolucién de problemas que los modelos tra-
dicionales.

Encuesta de opinion, aplicada a docentes colaborado-
ras (evaluacion cualitativa de la metodologia asr). Los
cuestionamientos (14 reactivos) se orientaron a la valo-
racion de los resultados que habian obtenido las docen-
tes colaboradoras en su salén de clase utilizando la
metodologia asp, de acuerdo con su criterio y sin el or-
denamiento usado por la responsable del proyecto.

Maradei y colaboradores (2002) realizaron la investi-
gacién “Integracién del asp en un curriculo tradicional.
Experiencia de cursos hibridos en farmacologia”, con
base en la implementacién preliminar del asp en cursos
de Farmacologia en el sexto semestre de la carrera de
Medicina, con el propésito de determinar su efectividad
para su integracién curricular definitiva. La evaluacién
fue cualitativa y cuantitativa, y los facilitadores conside-
raron que las actividades son mds dindmicas, permiten
mayor interaccién con los alumnos y ayudan a mejorar
aspectos de la conducta docente.

Segundo examen departamental (evaluacion cuantita-
tiva sobre conocimientos e indices de reprobacién). El
segundo examen departamental se integré exclusivamen-
te con 35 reactivos de opcién mdltiple.

Las respuestas a las preguntas planteadas para orien-
tar la investigacién fueron las siguientes: 1. ;Cudles
son los enfoques didacticos (contenidos, habilidades o
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actitudes) manejados con mayor frecuencia por los do-
centes del Centro? En esta investigacién se detecté que
el habito de estudio (etapa de preprueba) mds arraiga-
do en el estudiante fue la toma de apuntes. Asimismo, la
metodologia tradicional de ensefianza y aprendizaje uti-
lizada ni siquiera ha permitido que el estudiante conclu-
ya la um Nivel Molecular (base para la comprensién de las
restantes um del tronco comin), con el minimo de co-
nocimientos requerido, caracterizandose por su alto in-
dice de reprobacién (30-50% de la poblacién de nuevo
ingreso). Estas dos caracteristicas se validaron con los
resultados de la etapa de preprueba, ya que aproxima-
damente 50% de la poblacién del ce (21 estudiantes) se
ubicé en el rango reprobatorio, dentro de la escalade D
(Deficiente) a Nnc (Nulo conocimiento), respecto a los
conceptos bdsicos de la citada unidad.

Maturana y colaboradores (1998) sefialan que el pro-
posito de su investigaciéon “Experiencia en aprendizaje
basado en problemas (asp) en primer afio de medicina”,
fue evaluar la utilizacién del asr por los estudiantes. El
éxito alcanzado determind que, desde 1993, se imple-
mentara la metodologia como asignatura curricular. Sus
objetivos han sido formativos: favorecer el aprendizaje
independiente; estimular el andlisis crftico de la informa-
cién; analizar los problemas clinicos desde la perspecti-
va biolégica, psicolégica y social, promoviendo el trabajo
en equipo. Las actividades ocupan dos horas semanales
(régimen anual). Los resultados fueron (escala 1 a 100):
50% obtuvo notas sobre 90 puntos; 3% menos de 75y
no hubo calificaciones inferiores a 56.

2) iCuales son las habilidades y valores considerados
prioritarios por los estudiantes, para su formacion integral
e interdisciplinaria? En el Gt se observaron muchas dificul-
tades para expresar sus habilidades y valores creativos,
especialmente en lo que respecta al disefio de narracio-
nes. La primera actividad planteada en el instrumento diag-
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nostico consistio en desarrollar un relato, apoyandose en
la imagen de una célula en relacién con el medio exter-
no. El resultado ubicé a cuatro estudiantes del e en el
rango de Excelente (E), a diferencia de los 13 estudiantes
del cc que también estuvieron en este rango. Respecto a
la solucion de las restantes actividades del instrumento,
15 estudiantes del ck resolvieron los dos problemas,
comparados con 24 estudiantes del cc.

Al tener en mente que es necesaria la integracién del
conocimiento cientifico para potenciar la capacidad crea-
tiva de los estudiantes, se consideré la posibilidad de
que el potencial creativo del ce se expresara posterior-
mente con mayor facilidad, con base en la aplicacién de
la metodologia ase. Asimismo, se valoré la posibilidad
de que se incrementara su memoria en el largo plazo y
esto facilitaria al estudiante resolver adecuadamente los
examenes departamentales.

Campos (1999) considera que la teoria piagetiana im-
plica que el acto de educar tiene que partir de la activi-
dad, y que la tarea basica de todo estudiante debe ser
organizar la realidad, desde una vision légica, por me-
dio de la experiencia y no reproducirla estaticamente.
Esta tarea debe estar asociada a la espontaneidad vy la
creatividad, actitudes que serdn favorecidas mediante
el quehacer docente en la medida en que sea posible
construir u organizar ambientes educativos apropiados.

Respecto a los valores de vocacién, responsabilidad,
empatia, servicio y humanismo, la sesién interdisciplina-
ria de expertos permitid evidenciar su presencia en el
Gt. Ante la problematica del sipa en México, el grupo se
sensibilizé y expresé su motivacién, interés cientifico y
humanistico, su respeto y tolerancia ante las opiniones
de otros, asi como su apertura a nuevas experiencias de
aprendizaje.

Ortiz (2002) sefald que el fin dltimo de una educa-
cién centrada en valores demanda del docente un tra-
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bajo planeado, organizado, reflexivo, critico y sustenta-
do, a su vez, en valores, para promover en el educando
actitudes y conductas propias de un pensador y partici-
pante critico.

3) sCudl puede ser la aplicacion y trascendencia de las
habilidades y valores senalados para su cotidianidad y vida
profesional futura? La metodologia de agp facilité que el
conocimiento cientifico se expresara creativamente para
la solucién de problemas de salud, y esto se hizo eviden-
te por medio de las actividades que, desde el inicio de la
experiencia metodolégica, realizaron los estudiantes, tanto
en forma individual como en su trabajo de equipo. Exis-
tieron problemas y dificultades sentidas por la poblaciéon
del ce ante la metodologia asr implementada, pero, ade-
mds de su deseo de superacién, el grupo contaba con
valiosisimas caracteristicas: interés y habilidad para inves-
tigar y ser apoyado por diversas vias y personas; honesti-
dad, solidaridad, respeto y tolerancia ante sus limitaciones
y las de sus companeros de equipo y de grupo; capaci-
dad de didlogo, compromiso e integracién para el trabajo
en equipo, y apertura al cambio.

Kalibaeva y colaboradores (2001) destacaron, respec-
to a las desventajas del asp, las siguientes: la oposicion
al cambio, el cuidado del tiempo, la incapacidad de al-
gunos estudiantes para resolver problemas y no mejorar
significativamente la capacidad para resolver exdmenes
estandarizados.

4) ;Cudles son las etapas del proceso creativo alcanza-
das por los estudiantes cuando se aplica la metodologia
aspr? Una de las manifestaciones del aprendizaje signifi-
cativo fue el incremento de la memoria en el largo pla-
zo, y aun cuando la estructura de los examenes
departamentales del cics-uma no evalda el aprendizaje
significativo, el indice de reprobacién del e fue de 10%
(tres estudiantes de 38 que conformaron el grupo), con
base en el promedio de calificaciones obtenidas de los
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dos exdmenes departamentales. El tratamiento estadfsti-
co se presentd con la Prueba de Significatividad entre
dos medias dependientes (Departamental Uno-Depar-
tamental Dos) para el ¢, la diferencia entre ambos de-
partamentales fue significativa, con 5% de significacién.
En cambio, para el cc el indice de reprobacién fue de
25% (siete estudiantes de 38 que conformaron el gru-
po). Asimismo, la diferencia entre puntuaciones depar-
tamentales para el cr siempre fue positiva, a diferencia
del cc, en donde hubo estudiantes cuya diferencia fue
incluso negativa. Esto permite suponer que el compor-
tamiento del Gt fue regular, y mantuvieron y aplicaron
sus conocimientos y habilidades para la resolucién de
examenes estandarizados, independientemente de la
calidad de la estructura y contenido de los mismos.
Estos resultados niegan la opinién de Kalibaeva y cola-
boradores (2001) antes mencionada, quienes sefialan que
entre las desventajas de la metodologia Asr se encuentra
el no mejorar, de forma significativa, la capacidad del es-
tudiante para resolver exdmenes estandarizados.
Respecto a la capacidad creativa y la habilidad para
resolver problemas, éstas se incrementaron. Las etapas
alcanzadas por 70% (18 estudiantes) de la muestra (24
estudiantes del ce) que desarrollé el instrumento (etapa
de prueba) correspondi6 a la etapa v (elaboraron proble-
mas propios y fundamentados), es decir se ubicaron den-
tro del rango de Excelente (E) a Bien (B), en contraste con
los diez estudiantes del cc (de una muestra de 27) que se
ubicaron en el mismo rango. Durante la etapa de pos-
prueba se aplicaron al azar diez tipos de cuestionario se-
miabierto, agrupandose a la poblacién del ce y del cc con
base en sus evaluaciones cualitativas en tres rangos: alto
(incluyendo los excelentes y muy bien); medio (bien y
regular) y bajo (deficiente, muy deficiente, escaso, mini-
mo y nulo conocimiento). Como conclusién, se observé
que 28 estudiantes del cc (33 estudiantes) se ubicaron
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dentro del rango bajo, a diferencia de los 12 del ¢t (de
un total de 30); mientras que de 18 estudiantes del Gt se
ubicaron dentro de los rangos alto y medio, cinco del
Gc se situaron dentro de los mismos rangos.

Si bien se observan diferencias a favor del ce respec-
to a la aplicacién de la metodologfa asp para la solucién
creativa de problemas, el tiempo durante el cual se tra-
bajé con el ct no fue suficiente para que la totalidad del
grupo utilizara eficazmente la metodologia asp. Sin em-
bargo, se considera que el método asp coadyuvé para
qgue el gt modificara en un alto porcentaje sus hdbitos y
actividades de estudio, donde las actividades de lectura
e investigacién desplazaron a la toma de apuntes.

5) 6Qué tipo de obstaculos deben vencer estudiantes
y docentes para desarrollar su creatividad por medio del
proceso de ensefianza y aprendizaje? El estudiante debe:
a) Ejercer presion con el docente para que desarrolle
nuevas metodologias de ensefianza y aprendizaje que
superen el énfasis sobre la acumulacién de informacién
como sin6énimo de aprendizaje. b) Reorientar su apren-
dizaje y romper su dependencia con el docente para
reemplazar la mecanizacién de informacién por el apren-
der a aprender. c) Valorar el impacto que su creatividad
tiene para solucionar problemas en su vida diaria y pro-
fesional futura. d) Superar su individualismo para apre-
ciar el caudal de posibilidades de autocrecimiento y
autoconocimiento que implican el trabajo en equipo. Por
su parte, el docente debe: a) Superar la indiferencia y el
temor a experimentar nuevas metodologias de ensefan-
za y aprendizaje, asi como plantear nuevas estrategias e
instrumentos de autoevaluacién y evaluacién del proce-
so de aprendizaje del estudiante. b) Detectar las dificul-
tades que enfrenta para optimar el proceso de ensefianza
y aprendizaje: formacién pedagégica, actualizacion con-
tinua, participacién en investigacién educativa y trabajo
interdisciplinario real y aplicado a la solucién de proble-
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mas. c) Aprovechar la etapa de desarrollo tecnolégico y
la sociedad del conocimiento, idéneas para apoyar di-
dictica y metodolégicamente la enseiianza y el apren-
dizaje significativo de los estudiantes. d) Promover la
integracion de equipos interdisciplinarios entre compa-
neros docentes/externos, para desarrollar la metodolo-
gia asp e iniciar su implementacién en las diferentes
unidades modulares.

Los resultados indicaron que, ademds de incrementar-
se la capacidad creativa de la poblacién del ct, la meto-
dologia propuesta también favorecié e integré su nivel
de conocimiento cientifico para ser aplicado a la solu-
cién de los problemas planteados; desarrollé su capaci-
dad para plantear problemas; modificé sustancialmente
sus habitos de estudio; evidencié la interdependencia
de sus posturas ética y cientifica; oriento su capacidad de
liderazgo y promovid la expresion de los valores de res-
peto, solidaridad y empatia durante el trabajo en equipo
y en el desarrollo de las actividades grupales. Esta meto-
dologia generd interés en otros docentes para su aplica-
cion en diferentes unidades modulares del tronco comin
(Nivel Orgdnico y Sistémico) y carreras especificas (Odon-
tologia y Nutricién), asif como para disefar el nuevo Exa-
men de Conocimientos (tedrico-practico) para la titulacién
de los egresados de la carrera de Medicina.

Las categorias de anélisis planteadas fueron las siguien-
tes: a) El nivel de conocimiento y la interdisciplinariedad
entre las um Nivel Molecular y Nivel Celular (etapa de pre-
prueba); 1) La um Nivel Molecular no apoya adecuada-
mente a la siguiente (um Nivel Celular), ya que es factible
que se ensefie desde un enfoque quimico, sin la visién
biolégica y fisiol6gica necesarias para la integracién de
un nivel mas complejo de organizacién. 2) Es posible afir-
mar que frecuentemente el docente ensefa su um
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desvinculada de las demas, y entonces no ocurre la inter-
disciplinariedad.

b) La capacidad creativa y la habilidad para resolver
problemas previos a la investigacion (etapa de preprue-
ba): 1) Una importante problematica del estudiante es
su incapacidad para expresar su proceso creativo y de-
sarrollar por escrito sus ideas, ya que 90% del ct no fue
capaz de desarrollar mentalmente su analogia, y menos
aun presentarla en forma gréfica por medio de una na-
rracién o relato. 2) El e inicié la investigacidon con des-
ventaja en cuanto a su conocimiento, capacidad creativa
y habilidad para resolver problemas.

c) La metodologia de estudio y la escala de valores del
ct (etapa de preprueba): 1) La sesion de expertos moti-
v6 al ce para que se sensibilizara a considerar el trabajo
en equipo mds provechoso que el individual, no sélo
porque se ahorra tiempo y esfuerzo, sino porque es en-
riquecedor, al constituirse como un espacio de produc-
cion, de ensefanza y aprendizaje, asi como de
crecimiento ético.

d) La calidad del trabajo individual (etapa de prueba):
1) La metodologia disenada tuvo como propdsito cono-
cer y permitir |a libre expresion de las capacidades crea-
tivas del estudiante, en el nivel en que éstas se
encuentren, y colaborar en su crecimiento y desarrollo,
respetando también el ritmo que cada estudiante sea
capaz de alcanzar. A pesar de que la elaboracion de
narraciones con base en analogias implicé al estudiante
una gran dificultad, hubo excelentes trabajos desde el
inicio de la um. Es posible que la presién sentida y el
momento en que se aplicaron los instrumentos de diag-
nostico hayan limitado su expresion creativa, ya que
cuando los alumnos dispusieron de tiempo y trabajaron
en su casa este tipo de actividades se desarrollaron con
mayor facilidad y se incrementé la participacion.

e) La calidad del trabajo en equipo (etapa de prueba):
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1) La actividad de investigacion fue prioritaria para el
equipo y la puesta en comin les permitié expresar su
creatividad con base en la elaboracion de material di-
ddctico, asi como en el disefio e implementacién de la
actividad grupal correspondiente. 2) El espacio de inte-
gracion, ademas del reto que les implicé responder a
los cuestionamientos de sus companeros, promovio6 la
cultura de la autoevaluacién y coevaluacién. Esto ulti-
mo especialmente estuvo fundamentado por las postu-
ras éticas tomadas, ya que expresaron con honestidad
su valoracion sobre la calidad del trabajo realizado, re-
conociendo los aciertos y las equivocaciones, asi como
el esfuerzo y la participacién del grupo. 3) La integra-
cién de equipos de representantes permitio a los estudian-
tes relacionarse con personas de otros equipos de trabajo,
con la finalidad de organizar una actividad de repaso. Asi-
mismo, algunos expresaron que no pensaban aprender par-
ticipando en una actividad lddica, aunque ésta no sélo
favorecio la expresion de la creatividad del equipo de
representantes, sino que generé un ambiente mas libre
y relajado, donde se manifestaban dudas o conceptos erré-
neos para ser clarificados.

f) La calidad e integracion del conocimiento cientifico
aplicado a la solucién creativa y al planteamiento de pro-
blemas (etapa de prueba y posprueba): 1) El Ge aplicé
con mayor facilidad el conocimiento para la solucién
creativa y el planteamiento de problemas, ya que los
problemas planteados sobre la estructura y el funciona-
miento celular involucraron una mayor diversidad de or-
ganelos celulares, asi como la integracién de avances
cientificos.

h) Las ventajas y desventajas de la propuesta metodo-
légica (etapa de posprueba): 1) Esta propuesta demanda
especialmente por parte del docente dedicacién com-
pleta para asesorar y aclarar las dudas de los equipos de
trabajo, mientras que el estudiante requiere asignar ma-
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yor tiempo para la investigacién y lectura previas al plan-
teamiento de alternativas de solucién para los proble-
mas. Sin embargo, se observé que durante el transcurso
de la segunda parte de la um los equipos solicitaron la
asesoria s6lo para comentar sus propuestas de solucién
y la presentacion grupal de sus problemas. 2) El grado
de dificultad forzosamente decrece a medida que el do-
cente adquiere la practica necesaria y el estudiante se
ejercita en la investigacion, la lectura y la comprensién
de los conceptos bdsicos, actividades previas a la solu-
cion del problema. En algunos pafses de Sudamérica esta
metodologia se esta implementando para la formacién
de maestros del nivel bdsico, lo cual permitird, en un
futuro, que el estudiante llegue al nivel de educacién
superior perfectamente habilitado en ella.

i) Respecto a las sugerencias planteadas por las com-
paneras docentes, éstos son los comentarios: 1) Si la so-
lucién del problema por el equipo de trabajo se
combinara con las actividades integradas a la propuesta
metodoldgica, como lectura individual y discusién gru-
pal de articulos (antes de la presentacion del problema);
presentaciones creativas y participativas disefiadas por
los equipos de trabajo, por medio de técnicas grupales;
elaboracién de mapas y redes conceptuales, como acti-
vidad de sintesis; desarrollo de actividades lddicas para
detectar dudas o conceptos erréneos en el estudiante,
asi como para disminuir el cansancio y/o aburrimiento;
el uso de la tecnologia educativa disponible como apo-
yo ala instrumentacién didactica de la sesién, entre otras,
se tendria una interesante variedad de actividades en
torno a los problemas planteados. 2) La estructura de
los problemas que se disefiaron para la primera parte de la
um pretendié promover la creatividad del estudiante a
partir de situaciones hipotéticas y cotidianas. Sin embar-
go, para la segunda parte se disefaron situaciones con
mayor complejidad a fin de orientarlo hacia la solucién
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de casos clinicos, una de las principales habilidades que
tendrd que desarrollar durante su formacién profesio-
nal. Es indudable que cuanto mayor sea el compromiso
y la participacién del personal docente, los problemas
se enriquecen tanto en su estructura como en los pro-
positos que se pretendan alcanzar.

Con base en las caracteristicas, problemdticas y nece-
sidades de los participantes del proceso de ensefan-
zay aprendizaje, el Agp requiere una organizacion, siste-
matizacién y actividades de apoyo para su aplicacién.
Las sesiones para su implementacién (por unidad tema-
tica) tuvieron la siguiente organizacién:

* Sesion introductoria, exclusivamente al inicio de la um
Nivel Celular.

* Sesion de desarrollo subtematico, con base en la pre-

sentacion grupal de las alternativas de solucién a un

problema asignado al equipo de trabajo.

Sesion de evaluacidn, cuyo proposito fue integrar los

contenidos implicitos en los problemas subtematicos,

con la finalidad de aplicar el conocimiento a la solu-
cién de un problema general asignado a un equipo
de representantes.

* Sesién de conclusién temdtica, para retroalimentar en
el nivel grupal la temética integrada en el problema
general, con base en la estrategia didactica disenada
por el equipo de representantes.

Cada una de estas sesiones implicé el desarrollo de
actividades docentes, de los equipos de trabajo y de re-
presentantes, las cuales repercutieron en la calidad del
proceso educativo, tales como la investigacién previa;
la lectura de articulos cientificos; la seleccién y elabora-
cion del material didactico y de apoyo; la integracién y
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el trabajo en equipo; la creatividad en la presentacién y
alternativas de solucién al problema planteado; la ex-
presion creativa para el disefio de las estrategias desti-
nadas a la evaluacion y conclusién temdtica, entre otras.

La incorporacién del ae desde el Tronco Comtin, es-
pacio donde se integran los estudiantes de las seis ca-
rreras para desarrollar una conceptualizacién bdsica,
iniciar el trabajo en equipo y llevar a cabo la prictica-
teorfa-prdctica que fundamenta al sistema modular, pro-
piciarfa un aprendizaje significativo con base en la
integracién del conocimiento. Asimismo, una vez que
se desarrolle el aprendizaje significativo sobre los cono-
cimientos especificos de la carrera, el estudiante serfa
capaz de:

* analizar y sintetizar posteriormente los casos clinicos
correspondientes;

* realizar diagndsticos de probabilidad por medio de la

seleccién idénea de alternativas diagndsticas;

ofrecer al enfermo diversas opciones de tratamiento

(alternativas de solucién al problema), con base en la

interdisciplinariedad;

* sustentar estas actividades con la calidez y el huma-
nismo que se requiere de un profesional de la salud;

* fundamentarlas con una escala de valores donde el
servicio, el respeto, la tolerancia y la responsabilidad
orienten su quehacer profesional.

La poblacion estudiantil del ce tuvo una aproximacién al
concepto de interdisciplinariedad con base en la inte-
gracién e interaccién de equipos de trabajo, tanto en la
sesion de expertos, como en la aplicacién de la metodo-
logfa asp. Esto dltimo es de vital importancia para que,
durante su formacién académica, el estudiante alcance
a comprender y a desarrollar realmente la interdisciplina-
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riedad en el planteamiento de alternativas de solucién
integrales para una situacién problémica.

Respecto ala polémica sobre la influencia del asp para
la resolucion de exdmenes estandarizados, los resulta-
dos obtenidos indicaron que al incrementarse la memo-
ria en el largo plazo con base en el aprendizaje de los
conceptos, es posible que ocurra el aprendizaje signifi-
cativo y se facilite el proceso de contestar correctamen-
te este tipo de exdmenes. Asimismo, se considera que
cuando el conocimiento cientifico da sustento a la crea-
tividad, el estudiante adquiere mayor seguridad y certe-
za para expresar su capacidad creativa, situacién que se
manifesté con las respuestas dadas a los diez tipos de
instrumentos de evaluacién cualitativa aplicados duran-
te la etapa de posprueba.

Una de las principales reflexiones que orienté a esta
investigacion fue valorar la funcion docente y el queha-
cer educativo, con base en la primicia de que las meto-
dologias de ensenanza deben facilitar el aprendizaje de
100% de la poblacién estudiantil. Este reto requiere del
docente:

* un conocimiento cientifico fundamentado;

* desarrollar metodologias de ensenanza que optimen
los canales de percepcién que se utilizan para lograr
este proposito;

* valorar el ritmo de aprendizaje y la personalidad de
cada estudiante; sus referentes previos y factores de
influencia para el proceso de aprendizaje; el contex-
to socioeconémico en que se ha desenvuelto y don-
de posiblemente vaya a desempenar su actividad
profesional;

* optimar, innovar y crear las técnicas y recursos didacti-
cos, asi como las estrategias de evaluacion integral ne-
cesarias para la formacién académica del estudiante.
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El 1pn surgié como institucién de educacién superior
tecnolégica, con el compromiso de desarrollar la técni-
ca al servicio de la patria y para atender las necesidades
educativas de la poblacién estudiantil de escasos recur-
sos. El modelo educativo Basado en Competencias que
propone el Instituto y que hoy se estd validando en al-
gunas escuelas debe estar orientado con base en los
anteriores propositos y con un enfoque sociohumanisti-
co, creando y aplicando conocimientos cientificos y tec-
nolégicos que no tengan como prioridad favorecer al
sector empresarial, sino que sean utilizados por el sec-
tor publico para desarrollar bienes y servicios disponi-
bles para los sectores de poblacién méds desprotegidos.
Entonces, los egresados de este nuevo modelo educati-
vo serdn personas integrales, en las que los valores y los
conocimientos se conjunten y apliquen no sélo para su
desempeno profesional, sino también para cuestionar,
proponer y transformar su realidad personal y social:

Las instituciones de educacién superior del pais habran
realizado, para el afio 2025, una reforma académica es-
tructural que dara lugar a un nuevo enfoque educativo.
Este nuevo enfoque brindara atencién al desarrollo hu-
mano integral de los estudiantes, a la formacién en valo-
res que lo dignifican y a la disciplina intelectual cimentada
en la apropiacion y recreacion del conocimiento, a la vez
que los informara y habilitara para su desarrollo profesio-
nal, los hara sujetos de su propio aprendizaje y los ayu-
dara a relacionarse y transformar con responsabilidad su
realidad (anuiEs, 1999, p. 1).

Apéndice 1

Actividades correspondientes a la Sesién introductoria (1), Sesién
de desarrollo temético (2), Sesién de evaluacién (3) y Sesién de
conclusién temética (4).
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1. Sesion Introductoria

Comentario: el 22 de octubre de 9 a 10:30 hrs. se aplicé el examen
departamental correspondiente a la U M Nivel Molecular, razén por la
que la U M Nivel Celular no se inicié hasta las 11 hrs. del mismo dia.

Dia Actividad Horario Planeacién

22/20 | Encuadre 11 a 11:30 hrs. 1. Presentacién personal, metodologia de
rabajo y evaluacién del curso,

2. Formacién de equipos, entrega
de problemas (1% vuela) y de
criterios de evaluacién.

11:30a 12 3. Descripcion general de | U M Nivel
Celular por medio de exposicién oral
(acetatos) e interrogatorio dirigido (fuente:
Historia de la Biologia. Muy especial,
nam. 27 pp. 39-60).

12a13 4. Aplicacién de instrumentos de
preprueba.

* Itrumento de evaluacidn cuantitativa.
* Instrumento de evaluacidn cualitativa.

12a12:20 5. Asesoria al grupo sobre el problema
“El binomio célula-ser humano (2.1
Nivel Celular).

12:20a 13 6. Asesorfa al grupo sobre el problema

“Los investigadores yplagiados?” (2.2
Teoria Celular).

13 a13:20 7. )Qué actividades se realizardn el dia
de maianal

13:20 a 13:40 B. Asesoria a los equipos uno y dos
sobre sus respectivos problemas

23/10 | Encuadre 9a 10 hrs. 9. Sesidn interdisciplinaria de experios
sobre el problema “Situacién actual del
siDA en México”.

10a10:15 10. Entrega de encuestas de opinién a
una muestra del grupo experimental.

10:15 a 10:45 11, Intercambio de opiniones en aula
{grupo y facilitadora) sobre la sesién
imerdisciplinaria de expertos.
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2. Sesion de desarrollo subtematico

Dia Horario Contenido programdtico Planeacion
2310 [11:5a 1.1. Nivel celular 1. Presentacién y desarrollo del
12:30 1.1.1. Concepito de problema “El binomio célula-ser
Nivel Celular humano”.
1.1.2. Propiedades a) Espacio de apertura
emergentes del nivel b) Puesta en comiin
celular. c) Espacio de integracién
1.1.3. Caracterfsticas
de la materia viva.
2.2. Teoria celular 2. Presentacién y desarrollo del
1.2.1. Descubrimiento de | problema “Los investigadores,
la célula y el concepto plagiadost”
de citologia. a) Espacio de apertura
1.2.2. Desarrollo de la b) Puesta en comiin
Teorfa Celular. c) Espacio de integracién
1.2.3. Postulados de la Presentacidn personal (estudiante)|
Teoria Celular. con el articulo “pQué es la vida?”
(fuente: Muy especial, nim. 27,
pp- 14 -18).
12:30 a 1.3. Métodos de estudio 3. Pre ion del equipo problk
uno y desarrollo del “El microscopio, jimportante para la
13:30 de la célula biclogfa celular?”.
2.3.1. Microscopia. Tipos. | a) Espacio de apertura
b) Puesta en comiin
c) Espacio de integracién
Presentacidn personal (estudiante)
con el articulo “Asi fue la Revolucién
Cientifica” (fuente: JCémo ves?, ndm.
34, pp. 26 - 28).
4. )Qué actividades se realizarin
el dia de mafana?
13:30 a 5. Asesoria a los equipos dos, tres
13:40 hrs. y cuatro sobre sus respeclivos

problemas
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2. Sesion de desarrollo subtematico

Dia

Horario

Contenido
programitico

Planeacién

24/10

8:45a
9:15

9:15a 10

10all

11:30a
12:30

12:30 a
13:30

13:30 a
13:40

232 233,234
y2.3.5

2.4. Caracteristicas
diferenciales entre
células procariontes
¥ eucariontes
(2.4.1)

2.5 Formas y
dimensiones
celulares
{2.5.1,252y
253.)

1. Repaso de la Descripcién General de la

U.M. Nivel Celular y los contenidas temiticos
2.1, 2.2 y 2.3. Técnica: Interrogatorio dirigido,
utilizando como material didctico acetatos,

2 Presentacién del equipo dos y desarrollo del
problema “)Cémo podemos estudiar a la
célulal®.

a) Espacio de apertura

b) Puesta en comiin

c) Espacio de integracidn

1Cuil va a ser su aportacién novedosal

3. Presentacidn del equipo tres y desarrollo
del problema “El ser evolucionado jimplica
complejidad?”.

a) Espacio de apertura

b) Puesta en comiin

c) Espacio de integracidn.

Presentacidn personal

estudiante) con el articulo

"Virus: entre la vida y la

muerte” (fuente: yComo

ves?, nim. 22, pp. 16-19).

4. Presentacidn del equipo cuatro y desarrolla
del problema “La guerra de las células”.

a) Espacio de apertura

b) Puesta en comin

c) Espacio de integracidn.

Presentacién personal (estudiante) con el
articulo “Leucocitos, un ejército de
salvacién” (fuente: La Jornada, seccién
Salud, septiembre de 2002, nim. 128, p. 11).

5. Discusién sobre los articulos de estudio
para apoyar a los contenidos programiti-

cos revisados:

Las moléculas y las células;

La organizacién del cuerpo por medio de la

técnica de interrogatorio abierto.

6. pQué actividades se realizardn el dia de
mafanat

7. Asesoria a los equipos cinco y seis sobre
sus respeclivos problemas.
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3. Sesion de evaluacion

Dia Horario Responsables Planeacién
25/10/8:45 a 9:15 | Facilitador v 1. Presentacidn y desarrollo de | prohlema
| representantes general “Las células troncales, jpueden
de los equipos diferenciarse in vitrol”, con el propdsito de
uno a cualro. integrar los temas 2.1, 2.2, 2.3, 24 y
2.5 (nivel celular, teoria celular, métodos
de estudio de la célula, caracteristicas

| diferenciales entre células procariontes y

| | eucariontes, formas y dimensiones celulares).

4. Sesion de conclusion tematica

[ Dia | Horario Responsables Planeacién

25/10 (9:15 a 10 hrs.| Facilitador 1. Por medio de una técnica grupalfjuego
diddctico evaluar la temitica estudiada,
aclarar las dudas y favorecer la inlegracién
grupal.
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